46 rue de Mareil

78100 St-Germain-en-Laye

Tél: 0139215490
CULTURE, LOISIRS ET FORMATION  www.laclef.asso.fr

LA CLEF RECRUTE :

Poste a pourvoir en septembre 2024

UN ENCADRANT (H/F) DE L’ACTIVITE FITNESS & YOGA
ADOS & ADULTES

ASSOCIATION

La CLEF (Association pour la Culture, les Loisirs et la Formation), porteuse des valeurs de I'Education Populaire, est un
"pole culturel et éducatif', transversal, pluridisciplinaire et multigénérationnel, associant de nombreuses activités
culturelles et de loisirs & un projet artistique axé autour des musiques actuelles (rock, rap, reggae, pop, soul/funk...) : plus
de 2 500 adhérents, une cinquantaine d’activités proposées, 80 spectacles (amateurs et professionnels) par saison, des
répétitions d’'une centaine de groupes dans ses studios, 70 salariés (une vingtaine de permanents et une cinquantaine
d’intervenants)... Plus d’informations sur : www.laclef.asso.fr

MISSIONS FORMATION

e Vous concevez et animez [lactivitt Renforcement
Musculaire & Yoga, pour ados et adultes, en vous
adaptant au niveau de chacun(e) et en leur apportant
un appui technique,

e BPJEPS / STAPS ou équivalent

CONDITIONS/HORAIRES

e Vous veillez & la sécurité et au bien-étre des Contrat : CDI & Temps Partiel — 2h/semaine

participants pendant les séances.

Vous étes rigoureux(se) et dynamique, vous participez a
son élaboration et vous mettez en ceuvre un projet
pédagogique en lien avec celui de I'association, axé sur
les rencontres et la découverte.

Vous savez vous impliquer dans la vie de la structure
et ses projets fransversaux.

COMPETENCES

Connaissance théorique et pratique des disciplines du
fitness et du Yoga

Capacité a enseigner les fondamentaux et les techniques

avancees.

Aptitudes pedagogiques solides, capacité a motiver et a
inspirer les participants.

Qualités Personnelles : Patience, dynamisme, excellent
relationnel, sens de I'écoute, rigueur et adaptabilité.

. Jeudide 9h a 11h

Salaire : Grille Speécifique de la Convention Collective
ECLAT

Avantages CSE :

e Participation aux activités culturelles
e Concerts/Spectacles gratuits

LIEU

Saint-Germain-en-Laye / 7 min a pied du RER A
Parking prive a disposition

La mission vous intéresse ?

Merci de nous faire parvenir
votre dossier a:

recrutement®@laclef.asso.fr



http://www.laclef.asso.fr/

